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CLASS: X

मह�न�/ �दन�
क� सं�या �वषय: उप �वषय उ�दे�य ए�स/ ग�त�व�धयाँ बहुमखुी कौशल �श�ण के प�रणाम

अ�त�र�त क�ाएं
�दन: 10

सा�ह�य(�पश�)
ग�य-खंड:-
बड़े भाई साहब

● समय �नयोजन
● �श�ा �णाल� क� समी�ा
● �चतंन-मनन �मता का
�वकास

�ान :-
● बड़े भाई बहन का प�रचय

कौशल :-
● मौ�खक
● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● बड़े भाई साहब का च�र� वण�न

समझ :-
● बड़� का आदर करना
● समय �नयोजन करना

● �ि�टगत �ान
● �वजाग�कता

● �ाकृ�तक �ान

● �व�याथ� पाठ का
गहन भाव समझ
पाय�गे

● ��न� के उ�र देने म�
समथ� ह�गे

अ�लै
�दन: 15

ग�य-खंड:- डायर� का
एक प�ना
का�य-खडं:-कबीर
�याकरण :- महुावरे(पाठ�
परआधा�रत)
लेखन:-अन�ुछेद,
�व�ापन, अप�ठत
ग�यांश

● देश�ेम क� भावना
● दोह� क� सीख को
आ�मसात करना

● भाषा म� महुावर� का �योग
करना

● वाचन, �वण,पठन, लेखन
कौशल
का �वकास करना

�ान :-
●�ां�तका�रय� क� सचूी
● भाषा को �भावशाल� बनाने क� �व�धयाँ

कौशल:-
● मौ�खक
● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● दोह� के गहरे अथ� व �या�या, पी.पी.ट�.
● अन�ुछेद व �व�ापन लेखन का �ा�प
● ग�यांश पढ़कर ��न� के उ�र देना

● �ि�टगत �ान
● �वजाग�कता

● भाषाई �ान

● पाठ का गहन भाव
समझ पाय�गे

● महुावर� का बातचीत म�
�योग कर पाय�गे

● सुदंर वआकष�क
�व�ापन बनाने म�
तथा अपने श�द� म�
अन�ुछेद �लखने म�
समथ� बन�गे



समझ:-
● देशभि�त क� भावना का �वकास
●आम बोलचाल म� महुावर� का �योग
● लेखन कौशल का �वकास

मई
�दन: 12

का�य-खडं:- मीरा
सचंयन:- ह�रहर काका
�याकरण:- रचना के
आधार पर वा�य
�पांतरण
लेखन:-औपचा�रक प�

● सकारा�मक �ेरणा
● व�ृध� के ��त सवेंदना�मक
�चतंन

● प� लेखन का �ा�प �सखाना

�ान:-
● सगणु व �नगु�ण धारा म� अतंर
● �कसी बज़ुगु� दो�त के बारे म� बताएं
● वा�य के �कार

कौशल:-
● मौ�खक
● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● पद� का लया�मक वाचन
● पाठ क� घटनाओं को �मानसुार करना
● प� लेखन का �ा�प, �व�भ�न �वषय� पर अ�यास

समझ:-
●कहानीकार का स�देश
● पद� के गहन भाव व स�देश
● लेखन कला का �वकास

● भाषायी �ान
● �वजाग�कता
● पार�प�रक तालमेल
● सांगी�तक �ान

● पद� का लया�मक
वाचन करने म� स�म
ह�गे

● पाठ म� �नधा��रत
उ�चत �श�ा �हण
कर�गे

● प� अपने श�द� म�
�लख पाय�गे

REVISION: PT-1

CONDUCTION OF PT-1 ASSESSMENT(Third Week Of May)

जलुाई
�दन: 23

ग�य-खंड:- ततांरा
वामीरो कथा
का�य-खडं:- मन�ुयता
सचंयन:- सपन� के से
�दन
�याकरण:- समास
लेखन:- सचूना लेखन

● श�द भंडार म� व�ृ�ध करना।
● लेखन कौशल का �वकास
● �वचार कौशल �वक�सत
करना।

�ान:-
● परोपकार से भाव
● दो �वीप समहू� के नाम
● बचपन क� कोई घटना
● सचूना से भाव

कौशल:-
● मौ�खक

● �ि�टगत

● �वजाग�कता

● �ाकृ�तक

● �व�याथ� पाठ का
गहन भाव समझ
पाय�गे

● �वचार व लेखन कौशल
को सचूना लेखन म�
�योग कर पाय�गे



● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● भारत के मान�च� पर अडंमान �नकोबार �वीप समहू क�
�व�ततृ जानकार�

●क�वता म� बताये मन�ुय के कत��य� का �ान
● सचूना लेखन का �ा�प, �व�भ�न �वषय� पर अ�यास

समझ:-
●क�व का स�देश
● समास �व�ह व भेद
● लेखन कला का �वकास

अग�त
�दन: 23

ग�य-खंड:- तीसर� कसम
के �श�पकार शलै��
का�य-खडं:- पव�त �देश
म� पावस
�याकरण:- पदबधं
लेखन:- लघु कथा लेखन
अप�ठत ग�यांश

● �कृ�त के ��त सवेंदनशील
बनाना

● वाचन, �वण,पठन व लेखन
कौशल
का �वकास

● कला�मक �ि�टकोण �वक�स
करना

�ान:-
● �फ�म� से �मलने वाले स�देश
● �कृ�त से भाव
● पद सेआशय
● कुछ लघु कथाएँ

कौशल:-
● मौ�खक
● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● पव�त �देश के सौ�दय� का मौ�खक वण�न
● पदबधं क� प�रभाषा, �कार
● लघु कथा लेखन का �ा�प व उदाहरण स�हत अ�यास

समझ :-
●कला�मक �ि�टकोण का �वकास
● �कृ�त के ��त सवेंदनशीलता, सौ�दय�बोध
● लेखन कला का �वकास

● भाषायी �ान
● �ाकृ�तक
● �ि�टगत

● पछेू गए ��न� के उ�र
देने म� स�म ह�गे

● �दए गए �वषय पर लघु
कथा �लख पाय�गे

● ग�यांश से पछेू गए
��न� के उ�र चनु कर
�लखने म� स�म ह�गे

�सत�बर
�दन: 05 REVISION:PT-2



CONDUCTION OF PT-2 / Term-1 ASSESSMENT(Second Week of September)

अ�टूबर
�दन: 22

ग�य-खंड:-अब कहाँ
दसूर� के दःुख म� दखुी
होने वाले
का�य-खडं:- तोप
सचंयन:- टोपी श�ुला
लेखन:- �व�ापन, सचूना

●जीव जतंओुं के ��त �ेम व
सवंदेनशील बनाना

●जीवन क� वा�त�वकता से
प�र�चत करना

●अपने �वचार� क� �ल�खत
अ�भ�यि�त करना

�ान:-
● व�ृ� के लाभ बताएं
● अपने बचपन के दो�त� के नाम
● सचूना से अ�भ�ाय

कौशल :-
● मौ�खक
● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
●जीव� व व�ृ� के मह�व के बारे म� जानकार�
●अपने इ�तहास से जाग�क कराना
● पाठ के नायक क� मान�सक ि�थ�त पर �वचार चचा�
● सचूना व �व�ापन अपने रचना�मक ढंग से �लखना

समझ:-
● लेखक व क�व का स�देश
● �कृ�त व जीव� के ��त सवेंदनशील
● रचना�मकता का �वकास

● भाषायी �ान
● �ाकृ�तक �ान
● �ि�टगत �ान

● पाठ म� �नधा��रत
उ�चत �श�ा �हण
कर�गे

● अपने �वचार� को
सवंाद के �प म� �लख
पाय�गे

नवंबर
�दन: 16

ग�य-खंड:- पतझड़ म�
टूट� प��याँ
का�य-खडं:-कर चले हम
�फ़दा
�याकरण:- महुावरे(पाठ�
परआधा�रत), वा�य
�पांतरण
अप�ठत ग�यांश

● न�ैतक म�ूय� क�
�ास�ंगकता

● देश के ��त कत��यबोध
● श�ुध �लखना, बोलना,
पढना �सखाना

�ान:-
● �वत�ंता सेना�नय� के नाम� क� सचूी
● तनाव के कारण
● वा�य� के भेद

कौशल:-
● मौ�खक
● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● पाठ व क�वता म� व�ण�त सदेंश, क�वता वाचन
● तनाव दरू करने के उपाय� पर �वचार चचा�
● वा�य के भेद� का वण�न

● भाषायी �ान
● �ाकृ�तक �ान
● �वजाग�कता

● �व�याथ� पाठ का
गहन भाव समझ
पाय�गे

● महुावर� को वा�य� म�
�योग कर�गे



समझ:-
● �यावहा�रकता का �ान
● देश के �लए कुछ कर गजुरने का ज�बा
●आम बोल चाल म� महुावर� का �योग
● एक से दसूर� �कार के वाकय म� प�रवत�न

REVISION: PT-3

CONDUCTION OF PT-3 ASSESSMENT(Fourth Week Of November)

�दस�बर
�दन: 18

ग�य-खंड:-कारतसू
का�य-खडं:-आ�म�ाण
�याकरण:- पदबधं,
समास
लेखन:- प�, अन�ुछेद

● साहसपणू� जीवन के
��त जाग�कता पदैा
करना

● रचना�मक लेखन का
�वकास

�ान:-
● रो�बन हुड के बारे म� बताएं
● श�द व पद म� अतंर
● समास के भेद

कौशल:-
● मौ�खक
● �ल�खत
●आलोचना�मक

श�ै�णक �व�धयां:-
● पाठ क� मॉडल र��डगं
● पाठ के नायक के च�र� का �व�लेषण
●क�वता का भाव
● वा�य म� पदबधं का भेद बताना व श�द� का समास �व�ह
करना

●अपने �वचार� को अन�ुछेद व प� के �प म� �लखना

समझ:-
●आज़ाद� के �लए संघष�कता�ओं क� जानकार�
● ई�वर भि�त का स�चा �व�प
● समास व पदबंध के भेद
● लेखन कौशल का �वकास

● भाषायी �ान
● �वजाग�कता
● पार�प�रक तालमेल

● पाठ व क�वता के
उ�चत भाव समझ�गे

● प� व अन�ुछेद
�लख पाने म� समथ�
बन पाय�गे

REVISION/PREBOARD -1



जनवर�
�दन: 18

फ़रवर�
�दन : 03

REVISION/PREBOARD -2

REMEDIAL CLASSES

माच� CLASS X BOARD EXAMS


